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絵の具について
　図工で絵の具を使った学習を行います。絵の具セット（筆（大小），絵の具，水入れ，パレッ
ト，筆ふき用の雑巾）を準備してください。スポンジだと，水を吸わないので，雑巾も持たせてく
ださい。１５日（水）までに持たせてください。よろしくお願いします。

給食について
　子どもたちは，給食当番の配膳が少しずつできるようになってきました。食べられる量に違
いはありますが，少しずつ増えてきています。初めは，牛乳が飲めなかった子がおかわりをし
たいと言うようにもなりました。苦手な野菜や魚も前よりも多く食べられるようになりました。栄
養士さんに聞くと，６年間で苦手なものが食べられるようになる子が多いそうです。無理せず
に食べさせていきたいです。

味覚…味を感じる感覚。近年，甘味，酸味，塩味，苦味，旨味が５つの味とされる。と辞書に
書いてありました。
子どもたちと「酸っぱい」「甘い」「辛い」など給食について話します。カレーを食べた時は「辛
い」「甘いけど最後に辛くなる」「おいしい」などいろいろです。味覚を言葉にすることは大切なこ
とですので，お家でも味覚の話をしてください。
「おいしくない」と言われるとショックですが，「なぜ？」と聞いて
「苦すぎておいしくない」「しょっぱすぎて」と
言われると納得しますね。

国語の「けむりのきしゃ」の本
　初めての本作りをしました。本文を書いたり，登場人物のせりふをみんなで考えたり
しました。ワークシートを本の形にのり付けすることが難しかったのですが，繰り返すと
慣れてきました。おうちの方のコメントでは，たくさん褒めていただきありがとうございま
した。自分の作品を褒めてもらうことはうれしいことです。お忙しい中ありがとうござい
ました。これからも書いていただくことがあると思います。よろしくお願いします。

アサガオ
　☆アサガオの育て方のポイントです。
　夏の暑い時期の置き場所は，半日陰にしておくと長持ちします。アサガオは，朝日を好みま
す。
夕方の西日は強すぎますので，午後から日陰になるところに置くと長持ちします。
また１～２回，肥料をあげると長いことたくさんの葉がしげり，花が咲きます。
子どもでは無理なこともありますので，一緒に育ててみてください。

☆つぼみに紙をかぶせ夜だと勘違いさせ，朝起きたときに
かぶせた紙を外すと朝だと思って花が開く瞬間が見られます。
チャレンジできたらしてみてください。

☆アサガオの花で押し花を作ったり，色水にしたりするのも楽しいです。お休みの日の学習に
取り入れてみてください。たくさん咲いている花を使って押し花を作るのもいいです。
「押し花」の作り方
①気に入った花や葉っぱをとる。　　②画用紙に挟む。　　③本の間に挟む。
④数日たったら見ると，ぺったんこになっている。
⑤画用紙に置いたままラップで覆う。または，セロテープで止める。　　⑥できあがり。
お子さんと一緒にやってみてもいいです。


